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4.1. Отличительной особенность данной программы   
Для работы по программе формируются постоянные группы численностью 12-15 человек; 

как мальчики, так и девочки 7-10 лет. Набор учащихся - свободный, без предъявления 

особых требований к знаниям и умениям. Группы могут формироваться как по 

возрастному признаку, так и быть разновозрастными. 

В основной состав группы могут включаться учащиеся с ограниченными возможностями 

здоровья, дети-инвалиды. В этом случае образовательный процесс по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе организуется с учетом особенностей 

психофизического развития указанных категорий учащихся. Для данной категории 

учащихся могут быть разработаны индивидуальные образовательные маршруты.  

Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в него учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья и (или) детей-инвалидов. 

Численность учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей инвалидов  в 

учебной группе устанавливается до 10 человек. 

 

В данной программе шашечной  практики широко используются  компьютерные 

технологии, которые значительно расширяют аналитические возможности и играют 

большую роль в подготовке учащихся.  

 

4.2. Задачи программы:  

Обучающие:  

• Обучение основам шашечной игры;  

• Обучение комбинациям, теории и практике шашечной игры; 

 Обучение онлайн играм с компьютером  

Воспитательные:  

• Воспитание отношения к шашкам как к серьѐзным, полезным и нужным занятиям, 

имеющим спортивную и творческую направленность;  

• Воспитание настойчивости, целеустремлѐнности, находчивости, внимательности, 

уверенности, воли, трудолюбия, коллективизма;  

• Выработка у учащихся умения применять полученные знания на практике 

Развивающие:  

• Развитие стремления детей к самостоятельности;  

• Развитие умственных способностей учащихся: логического мышления, умения 

производить расчѐты на несколько ходов вперед, образного и аналитического мышления 

 

 4.3. Содержание программы 1 года обучения 

1. Вводное занятие.  

Теория 

Ознакомление с планом работы кружка, техникой безопасности, историей развития 

шашек, шашечным кодексом.    

Различные шашечные системы. Древность русских шашек. Распространение  шашечной 

игры в России. Первая книга по шашкам в России, написанная, в 1827 году, А.Д. 

Петровым.  

                                              

1. Первоначальные понятия  

Теория 

Правила игры, шашечная нотация. Основы шашечной игры и еѐ общие вопросы. Понятие 

о шашечной позиции, позиционное преимущество - важный путь к достижению победы. 

Практика 
Сила дамки, значение связок, разменов, понятие об оппозиции, темпах, маневренных 

возможностях. Упражнения на усвоение правил игры, разбор и решение тематических 

примеров. Игры с записью партий.  



 

2. Тактика 

 Теория 

Различные способы выигрыша шашек. Разнообразие тактических приемов и умение ими 

пользоваться в процессе игры. Простейшие комбинации и тренировка в их отыскании, 

расчет ходов в партии. 

 Практика 

Жертва шашки. Комбинационные эпизоды игры. Комбинационные ловушки. Контрудары. 

3. Стратегия 

 Теория 

Значение центральных полей игры. Сила и слабость центра. 

Практика 
Тактика – важная часть стратегии, ей подчиненная. Значение общего плана игры в партии. 

4. Эндшпиль  

Теория 

Расчет ходов, ценность времени и пространства,  игровое качество дамки по сравнению с 

простой шашкой. Правило оппозиции – противостояние шашек.  

Практика 
Три дамки против одной, «треугольник. Разбор специальных тематических примеров. 

Решение упражнений. 

5. Дебют  

Теория 

Определение дебюта, его основные цели.  Наиболее распространенные дебютные 

ловушки в «Игре Петрова», «Перекрестке», «Отыгрыше».  

Практика 
Нахождение дебютных ловушек и комбинаций. Тематические игры с разбором сыгранных 

партий. 

6. Композиция 

Теория 

Концовки, задачи и этюды – произведения композиции  (особой области шашечного 

творчества).  

Практика 

Связь композиции с практикой. 

7. Международные шашки 

 Теория 

Нотация  доски, запись ходов и положений. Ловушки в дебютах, комбинации, этюдные 

маневры. Красота игры. Простор для творчества. 

Практика 
Упражнения в записи отдельных положений и записи партий. 

 

8. Спарринг тренировки, конкурсы решений, сеансы одновременной игры  

Теория 

Подбор партнеров, онлайн игр. Разбор сыгранных партий 

Практика 
Систематичность спарринг – тренировок, разнообразие их тематики, подбор партнеров. 

Тематика конкурсов решений и сеансов одновременной игры, учет тренировочных 

выступлений занимающихся. Разбор сыгранных партий, проверка выполнения заданий. 

9. Классификационные турниры 

 Теория 



Правила поведения на соревнованиях, турнирах  по шашкам  

Практика: 

Участие в соревнованиях, турнирах по шашкам, запись партий, их последующий разбор. 

10. Итоговое занятие. 

      Теория: 
 Подведение итогов за год; 

 Награждение особо отличившихся учащихся 

4.4. Панируемые результаты освоения программы: 

Личностные результаты:  
- разовьются  логическое и пространственное мышления; 

- разовьются личностные качества: (сила воли, внимание, терпение, усидчивость)  
 

Предметные результаты: 

-обучатся  правилам игры в шашки; 

--приобретут теоретические и практические навыки;  

- приобретут уверенные технические и тактические навыки  игры в шашки, в том числе в 

шашечные онлайн игры;  

- приобретут навыки участия в, спортивных соревнованиях различных уровней (ОУ, 

район)   

 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

-приобретут умение прогнозировать, планировать, определять  последовательность 

действий  в связи с поставленной задачей, или сложившийся ситуации; 

- приобретут способность к волевому усилию (саморегуляции). 

 

Коммуникативные: 
-приобретут умение сотрудничать с педагогом и с учащимися в коллективе при решении  

различных задач; 

-приобретут умение контролировать и корректировать действие партнера (партнеров). 

 

Познавательные: 

 -приобретут опыт работы с  различными информационными объектами; 

- приобретут умение делиться  полученной информацией вне занятий;    

-  овладеют  начальными формами познавательных универсальных учебных действия 

(УУД) – исследовательскими и логическими:  наблюдения, сравнения, анализа, 

классификации,  обобщения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.5. Календарно-тематическое планирование 1 год обучения 

№ 

п/п 

Дата Наименование  раздела, темы Кол-

во 

часо

в 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 
План Факт 

1   Вводное занятие 

 Инструктаж по технике безопасности. 

Расписание, планы на полугодие. 

Различные шашечные системы. 

Древность русских шашек.   

2 Беседа. 

Инструктаж 

Устный опрос 

2   Первоначальные понятия 

Правила игры, шашечная нотация 

Основы шашечной игры и еѐ общие 

вопросы. Игры на запоминание 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

3   Первоначальные понятия 

Сила дамки, значение связок, разменов, 

понятие об оппозиции, темпах, 

маневренных возможностях 

Упражнения на усвоение правил игры, 

разбор и решение тематических 

примеров 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

4   Тактика     Различные способы 

выигрыша шашек 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

5   Тактика     Различные способы 

выигрыша шашек 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

6   Тактика     Разнообразие тактических 

приемов и умение ими пользоваться, в 

процессе игры 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

7   Тактика     Разнообразие тактических 

приемов и умение ими пользоваться, в 

процессе игры 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

8   Тактика    Простейшие комбинации и 

тренировка в их отыскании, расчет 

ходов в партии 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

9   Тактика    Простейшие комбинации и 

тренировка в их отыскании, расчет 

ходов в партии 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

10   Тактика      Жертва шашки. 

Комбинационные эпизоды игры 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

11   Тактика      Жертва шашки. 

Комбинационные эпизоды игры 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

12   Тактика  Комбинационные ловушки 2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

13   Тактика  Комбинационные ловушки 2 Игра 

Тестирование 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

14   Тактика   Контрудары 2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

15   Тактика   Контрудары 2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 



16   Тактика       

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

17   Тактика  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

18   Тактика  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

19   Классификационные турниры 2 Соревнование Фиксация 

результатов 

20   Стратегия  Значение центральных полей 

игры. Сила и слабость центра 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

21   Стратегия  Значение центральных полей 

игры. Сила и слабость центра 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

22   Стратегия  Значение общего плана игры 

в партии 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

23   Стратегия  Значение общего плана игры 

в партии 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

24   Стратегия  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

25   Эндшпиль  Расчѐт ходов, ценность 

времени и пространства, игровое 

качество дамки по сравнению с простой 

шашкой 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

26   Эндшпиль  Расчѐт ходов, ценность 

времени и пространства, игровое 

качество дамки по сравнению с простой 

шашкой 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

27   Эндшпиль  Правило оппозиции – 

противостояние шашек 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

28   Эндшпиль  Правило оппозиции – 

противостояние шашек 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

29   Эндшпиль   Три дамки против одной, 

«треугольник» 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

30   Эндшпиль   Три дамки против одной, 

«треугольник» 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

31   Эндшпиль  Разбор специальных 

тематических примеров. Решение 

упражнений 

2 Обучающее. Наблюдение 

32   Эндшпиль  Разбор специальных 

тематических примеров. Решение 

упражнений 

2 Обучающее. 

 

Наблюдение 

33   Эндшпиль  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

34   Классификационные турниры 2 Соревнование Фиксация 

результатов 



35   Вводное занятие 

 Инструктаж по технике безопасности. 

Распространение  шашечной игры в 

России. Первая книга по шашкам в 

России. Планы на полугодие 

 Беседа. 

Инструктаж 

Устный опрос 

36   Эндшпиль  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

37   Дебют   Определение дебюта, его 

основные цели 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

38   Дебют  Наиболее распространѐнные 

дебютные ловушки: 

 в «Игре Петрова», «Перекрестке», 

«Отыгрыше» 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

39   Дебют  Нахождение дебютных ловушек 

и комбинаций  

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

40   Дебют   Тематические игры с разбором 

сыгранных партий 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

41   Дебют  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

42   Композиция  Концовки, задачи и этюды 

– произведения композиции 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

43   Композиция Концовки, задачи и этюды 

– произведения композиции 

2 Тестирование Фиксация 

результатов 

44   Композиция  

Связь композиции с практикой 

2 Соревнование Фиксация 

результатов 

45   Композиция  

Связь композиции с практикой 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

46   Композиция  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

47   Классификационные турниры 2 Соревнование Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

48   Международные шашки    Нотация  

доски, запись ходов и положений 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

49   Международные шашки  Ловушки в 

дебютах, комбинации, этюдные маневры 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

50   Международные шашки Ловушки в 

дебютах, комбинации, этюдные маневры 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

51   Международные шашки  Упражнения в 

записи отдельных положений и записи 

партий 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

52   Международные шашки Упражнения в 

записи отдельных положений и записи 

партий 

2 Обучающее. 

Игра 

Наблюдение 

53   Международные шашки  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 



54   Международные шашки  

Отработка пройденного материала 

2 Игра 

Онлайн игра 

Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

55   Классификационные турниры 2 Соревнование Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

56   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

57   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

58   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Тестирование 

Фиксация 

результатов 

59   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

60   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

61   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

62   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

63   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

64   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

65   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

66   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

67   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

68   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

69   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

70   Спарринг тренировки 2 Тренировка 

Онлайн игра 

Фиксация 

результатов 

71   Классификационные турниры 2 Соревнование Наблюдение 

Фиксация 

результатов 

72   Итоговое занятие 2 Беседа Награждение 

лучших 

учащихся 
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