
ВНИМАНИЕ: ДЕТИ! 
Буллинг 



система взаимодействия в группе  

по принципу "ВЛАСТЬ - ПОДЧИНЕНИЕ" 

БУЛЛИНГ 
(или ТРАВЛЯ) 

– это… 

постоянные намеренные действия, направленные на 

причинение ущерба (физического или морального) 
одному и тому же ребёнку/подростку со стороны              

другого ребёнка/подростка или группы детей. 





ПРИЗНАКИ буллинга: 

Ущерб 

Осознаваемый 

Систематический 





Агрессор Жертва Свидетели 

ПРЕСЛЕДОВАТЕЛЬ 

ребёнок/подросток 
или группа детей, 
систематически 

обижающих другого 
ребёнка 

ПРЕСЛЕДУЕМЫЙ 

ребёнок/подросток,                 
в отношении которого 

систематически 
совершаются 

агрессивные действия 

НАБЛЮДАТЕЛИ 

другие дети, 
молчаливо 

наблюдающие 
за травлей 

Участники 





ЖЕРТВА 
тот, кто реагирует на 

провокации и не может 
правильно выйти из ситуации. 







Дилемма СВИДЕТЕЛЯ: 

 

«Если я выражу 
несогласие,              
то могу стать 
жертвой…»  

 



Буллинг 
это НЕ личностная особенность 

ЖЕРТВЫ, 

это особенность ГРУППЫ. 



ПРИЧИНЫ буллинга: 

I 

• ИНСТИНКТИВНЫЕ  ПРОГРАММЫ:  

•  переадресация агрессии 

•  ксенофобия 

II 

• СОЦИАЛЬНЫЕ  ФЕНОМЕНЫ: 

• конформизм 

•  страх (молчание = согласие) 

III 

• ПОВЕДЕНИЕ  ВЗРОСЛЫХ: 

• невмешательство 

• отсутствие декларации норм 



Последствия БУЛЛИНГА: 
Для ЖЕРТВЫ: 

•Комплексы 

•Недоверие             
к людям 

•Социофобии 

•Суицид 

Для 
АГРЕССОРА: 

•Зависимости 

•Семейное 
насилие  

Для 
СВИДЕТЕЛЕЙ: 

•Искаженная 
система 
норм и 
ценностей 



ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ 



ИТОГ:: 

 

Делать ситуацию 
буллинга 

ОТКРЫТОЙ. 



ВОПРОС:: 

 

Каким мы хотим 
видеть общество 

вокруг себя? 
 









Спасибо                     

за ВНИМАНИЕ! 

Подготовила: Юлия Александровна Кузнецова 

педагог-психолог ГБУ ДО ЦППС 

Кировского района Санкт-Петербурга 


